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Lovsången till livet

Dina ögon öppnas,

din vilja att skapa en

fin dag får vackra tankar.

 

Rösten inne i dig

viskar ljusa ord, som

får dig att fnittra.

Hon/han kittlar dig,

så du skrattar högt.

 

Barnet inom dig är

bara liten, den bryr sig

inte var du är, för den

vill att du ska må bra.

 

Då du hör, ser och accepterar

lilla barnet, då sätter den sig

inom dig, älskar dig, som

den underbara människa

du är.

Lär dig leka, skratta, sjunga

och bara vara.

 

Då du brister i gråt.

Bli inte rädd.

Det är bara lilla barnet

som minns svåra

saker.

Bli inte rädd, låt gråten

komma, trösta ditt lilla barn

med en kram.

 

Då ensamma känslor uppkommer,

är det lilla barnet som

inte får komma fram.

Trampa inte ner det, utan fråga

varför är du ensam vännen.

 

Lilla Du, jag vet att det



varit svårt, så svårt att

hela din världsbid rasat.

Ilskan över mitt sovande,

rasade inom dig.

Inte ens jag såg hur du sakta

höll på att dö.

 

Idag, jag bär dig med vördnad,

inför alla dagars ljus.

Idag vågar jag visa dig världen, som

är öppen, glad och kärleksfull.

Då jag gör det, då lever du.

 

Le

skratta

kittlar

älska mig.

 

Du är lilla jag.

Du är mellan jag.

Du är vuxenjag.

DU ÄR JAG!

 

Då, livets stjärna,

stod i brand.

Änglars tårar, håret smekte,

så hoppet sakta  dog.

I all förtvivlan, skedde

något.

Ett ljus jag såg, ett

sken, utan sans.

Guds port nu var öppen.

 

  "Mitt arma barn, kom till mig."

 

Då böner bads natt efter

natt.

 

Gud som haver barnen kär,

se till mig, som liten är.

 



Vart jag mig i världen vänder

ser jag lyckan i guds händer.

 

Lyckan kommer lyckan går

Guds kärlek alltid består..."

 

Trots fel i denna bön

hördes rop och skydd mig gav.

Korset så ömt jag skapat,

sattes i det hänge, jag länge

bar på.

 

Stolt visade jag upp

min tro, men ingen såg det jag såg,

ingen vågade öppna och släppa in.

 

Nu mitt lilla barn, sitter du och

bara mår, dinglar med dina ben, bara

vet jag älskar dig...

Bara vet jag skyddar dig.

Bara vet att allt visas nu....

 

Nu det är dags för dig att visa

världen vem jag är.

Nu det är dags att öppna skrinet,

då spirande lycka oss når.

Nu jag lovar du aldrig mer ska

känna den ensamhet, utsatthet

igen....

 

Jag lovar, jag vet att idag

du tror mig...

 

Nyfiket tittar du fram,

räcker ut tungan och bara

fnissar.

 

Snart sommar, snart får du visa hur

man busar i gräset med bollar

och fika.

 



Älskar dig nu och för

alltid.

Ärlskar mitt innersta väsen,

det jag står för

och vill visa.

 

 

Kärleken öppnar min port

till förtroende och tillit.

Nu jag kan slappna av och

bara le....
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