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Kunskap, Mod, Vilja, Lugn.

Naturens magi

 

 

Strör ut Timjan i syfte att

 

öka min positiva energi

 

Citronmeliss lindrar stundtals

 

kramperna jag har

 

 

 

Honung lenar som bekant

 

en värkande hals

 

Salvia stärker hälsan och

 

ger i drömmarna mig svar

 

 

 

Skulle något ont hända

 

har jag vitlöken i säkert förvar

 

 

 

Fåglarnas sång får mig att le

 

Sången påminner om dig

 

Snart bygger de små bo

 

har sett dem börja

 

 

 



Allt finns i naturen

 

Naturen finns i oss

 

Vi är en del av alltet

 

En del av universum
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