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Mina krav

Jag har höga krav

 

på mig själv och andra.

 

Jag avvisade 5 pers ikväll,

 

för att de inte dög.

 

De levde inte upp till mina förväntningar på hur en människa ska vara.

 

Respektfull, omhändertagande, god, omtänksam.

 

De levde inte upp till mina krav så jag avvisade dem.

 

Det ger mig mig hopp,

 

för om jag kan avvisa de som inte lever upp till mina krav,

 

kanske jag kan avvisa den del av mig som inte gör det heller.
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