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mitt mål

 

 

 

mitt mål med terapin

är att utmana beroendet

med blod, svett och tårar

 

mitt mål med livet

är att njuta av mitt oberoende

och njutningen ligger

i att våga vara glad och kåt

 

mitt slutgiltiga mål

är att mata maskarna

och försvinna spårlöst

som om jag aldrig existerat

låta barnen minnas de hade en far
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