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Det är möjligt att denna tyvärr blev osammanhängande.

jag orkar inte slåss

Jag vaknar så många gånger

Varje natt

Av oron

Av skriket i huvudet

 

Det känns

Som om jag rör mig

Inuti gelatin

(Jag hatar den här årstiden)

Till och med snöflingorna

Smakar sobril

 

Hör ni det inte?

Hjärtat som spränger

Genom revbenen

Suset i öronen

Skriket i huvudet

Känner ni inte

Svidandet långt bakom ögonlocken

 

Mitt tjugofjärde år

Har en stark eftersmak av sobril

Och innan det

För många stunder

Av naglar pressade in i handflator

Och söndertuggade underläppar

 

Jag önskar att jag kunde ha det så

Lugnt i bröstet

Tyst i huvudet

Att kunna flyta på vattenytan

Att jag inte hade sådan panik att jag inte kan äta

Jag orkar inte trampa vatten längre

 

Jag vet inte om jag orkar slåss
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