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"jag vaxte upp med en mor och far som var/ar gravt alkoholiserade, som utnyttjade mig sexuellt under mina
forsta 9 levnads ar"...

Valde spriten framfor oss...

Jag spottar ut orden

Pa mitt papper rinner blacket

Pennan gldder i min hand

Har nétt att formedla men ingen vill ju hora

Ett barn som jag var blev vuxen safort

Véxte upp utan mamma och pappa

Dom fanns dar men énda inte

Dom sket i oss valde flaskan och tabbletterna framfor oss
Fick torka spyan tillsjag galv spydde

Hur kunde ni ja hur kunde ni valjabort oss

Var vi inte varda den kérlek som kastades bort
Tydligen inte, men varfor 1& dom det ga sa har langt

Forstaanmélan var jag bara 11 manader
Var det inte tillrackligt

Ni barasket i det

Det var vél inte viktigt

Blev sald till &dre mén redan som liten
Ville pappa ha sprit sd sket han i vad han bytte mot flaskan
Det var baraflaskan som var viktig

Efter allt som hdnde hemma

Valdejag att levafarligt

Jag sokte trost hos drogen och alkoholen

Men jag sokte &ven trost hos mannen

Dom som slog mig

Dom som hotade mig till livet om jag inte gjorde som dom sa
Dom som baraville dlacka sin torst

Jag valde detta

Men varfor

Vad ska man gora
Nér angesten blir for stor



Och smartan gor for ont
Snallajag vill hahjap
Barajag far den star jag den till mig

Jag vill tanda ett ljus for alla som gétt bort i den sa kallade sjukdomen
En gukdom som & dédlig innan du ens har hamnat i den

En sjukdom som &r svar att bota

Men lita pa mig det gar att bli frisk men det tar tid

Men det gar
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