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Kronisk tomhet

Så svårt att vara i kronisk ensamhet

bara den som själv provat förstår och vet

hur svårt det är att finnas och vara

i detta tillstånd som inte är så lätt att förklara

 

den ständiga tystnaden är så tung

man önskar sig tillbaka, tänk om man åter var ung

dag efter dag, kväll o nätter blir långa och man önskar sig till sömnens  rand

när man äntligen får anlända till drömmens befriande land

 

längtar att ha någon som alltid finns där

att somna och vakna med, som jag har kär

eller måste jag fortsätta mitt leverne i denna så obeskrivliga situation

tills den dag då jag når min slutliga destination

 

vaknar

saknar
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