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SILVERFLÄTAN

Jag har mediterat i åratal, och lider fortfarande. Vad är meditation?

 

KAPTENEN

Det finns regler.

 

SILVERFLÄTAN

(Suckar.) Vad är nu en regel för meditation?

 

KAPTENEN

(Leende.) Man ska ta emot allt som önskar ordning.

 

SILVERFLÄTAN

Vad gör man sen, i denna kaos och smärta? För det känns hemskt i kroppen.

 

KAPTENEN

Man hjälper.

 

SILVERFLÄTAN

Hur?

 

KAPTENEN

Man observerar hur det hjälper sig själv.

 

SILVERFLÄTAN

Hur vet man när vet man att man är klar, att man har hjälpt?

 

KAPTENEN

När rädslan är borta.

 

SILVERFLÄTAN

Är det min eller andras oordning?

 

KAPTENEN

Det är vår oordning.
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