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outhardligt har manga synonymer
Fuck you Mr Agren

Jag &r satrétt padig nu
min sténdiga foljeslagare

Han & morkret som malar min varld svart
kryper under huden varje dag

och jag hostar aska och mitt hjarta & bara kol
och fastan jag kléser och river i min hud

sa stannar Han kvar dar under

(det & outhardligt)

tva ari angest

endast en dag utan

och den dagen;

det var som att ga paAmoln

tank att andra har det sa héar

de anar inte hur lyckliga de borde vara

men,
dagen dar pé stod Mr Agren vid min sing igen
och jag ville inte ga upp och méta Honom

sa Han krop under tacket och greppade min hals
stampade pa mitt brost

och jag undrar om jag négonsin kan bli frisk

jag har ingen energi kvar

for Han tar allt och lite till

for det kréavs mycket att bara stanna kvar
nar man andas angest i varje andetag
och man &r helt slut efterat

vill bara hem och gémma sig bakom
neddragna persienner och tjocka tacken
men klarar andainte av att vara ndgonstans
man vill krypaur sig gav

vill s3 garna kunna andas ordentligt

utan trycket mot halsen och lungorna



(det & olidligt)

och

dlippa den gnagande oron

och att balansera palinan som gréansar till panik
jag har ingen balans

var jag an & savill jag darifran

jag kan inte stanna, sta still

KAN INTE

och jag vill bara grata for jag &r sa trott

pa att kdmpa, pa att hoppas att det ska bli bra
att JAG skabli bra

(det & helvetiskt)

for jag vet att linan snart brister

eller kanske har den redan gjort det

och panik har blivit mitt nyatillstand

och det & som om synen har féréndrats
for verkligheten ser annorlunda ut

och man kénner sig overklig

som att man ska missa marken man star pa

(det &r djavulskt)

och det kdnns som om jag har

dott och hamnat i helvetet

for jag & inte har

jag ar fastkedjad i snaror

av lidande, fortvivlan och illamaende

och Han hdller mig nere nér jag forsoker tamig upp
Han & sa mycket starkare &n mig

sndla, gbr mig fri
sndla, slutaurholkamig



sluta skdrai minalungor

sluta hugga i mitt brost

sluta strypa mig med pérlor
slutalémnarevor 6verallt inuti
SLUTA

(det &r infernaliskt)

sndla...

sndlla-
bara ge mig tillbaka

MITT liv
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