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Gor det intedel tva

Anledningarnatill att gora det & fortfarande fler. Atminstone mer entrdgna om platsi min hjérna. De &
patrangande och sa javla frustrerande. Jag &r trott pa att kampa emot och snart kommer jag ge upp. Sov fyra
timmar inatt. Skar mig inte men sov fyratimmar da tankarna var fér manga och existerade for lange. Hade
jag skurit mig hade de forsvunnit fortare, det & det som lockar nagot sa forskrackligt mycket.

Nér jag éppnar dorren till hissen i min byggnad inser jag att jag inte borde akt hem. Det & daallt & som
mest patagligt. Det & da det svammar 6ver och blir for mycket.

Har inte &tit pa 10 timmar. Pa nagot satt kanns det béttre an att tatill andra medel. Men nér det kommer till
kritan handlar allt om detta: skada mig gélv. Det baravisar sig i olikamedel, vissa mer brutala och
méarkbara dn andra
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