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Låt inte rädslan ta över

 

Rörelsen andetaget ångesten ströp

om min hals igen rädslan ,

 

bankar på,

smärtan blöder

 

Glädjen försvann då ångesten

tog sin plats mitt hjärta grät,

 

över sin,

osäkra vilsenhet

 

Känslan kom när dom vill

håll ihop mig övege mig inte

 

snälla låt inte,

rädslan ta mig

 

vara i varandet finns ingen

genväg möt demonerna,

 

släpp taget

låt livet ,

 

vara,

 

varandet
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