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Väck mig ur mardrömmen igen

 

 

 

 

jag känner hur tårkanalerna

sakteliga svämmas över

med någon flytande substans

som smakar salt

jag vill ge vika för smärtan

men jag kan inte gråta

på fredag är det ett år sedan

du lämnade oss

sorgen är ändlös

den jag bär i mitt hjärta

ännu klarar jag inte av att prata om dig

jag kan inte ens nämna ditt namn

det gör för ont

smärtan är för påtaglig och stor

så jag viftar bort allting

försöker glömma allt

men jag kan inte glömma någon som är en del av mig

för ända sedan jag var liten

så sa jag till dig varje dag vi sågs

att jag älskar dig

och jag skulle ge vad som helst

för att få säga det igen

bara en gång till

och jag minns när jag var liten

jag drömde ofta mardrömmar

jag kissade i sängen

och skrek hysteriskt tills jag fick slut på tårar

sedan när jag vaknat ur mardrömmen

så satt jag i ditt knä

med dina starka armar virade kring min lilla darrande kropp

jag var trygg i din famn

du hyssjade mjukt i mitt öra

och sa att det var bara en ond dröm

att jag var utom fara



sedan fick jag sova mellan dig och mamma

i eran säng

tack

lilla pappa

nu önskar jag bara

att du kunde väcka mig igen

från mardrömmen

jag levt i under ett års tid nu

väck mig

säg att allt ska bli bra

håll om mig

ge mig chansen

att säga det en gång till

jag älskar dig pappa
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