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Solens strålar smeker en öm själ

Jag seglar på känslornas hav

 

där stilla guppar min båt

 

spegelblank ser jag vattnet

 

plötsligt så utan förvarning

 

stormar havet burdust och arg.

 

 

 

Vågen bär mig fram genom ilskan

 

den piskar min själ blodig

 

inga hinder finns för dess framfart

 

den öser ilsket känslan ur sitt inre.

 

 

 

Rätt som det är kommer solen

 

svagt tittar den fram bakom molnen

 

tills himlen spricker, lindrar en öm själ

 

som sårat reser sig åter igen.
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