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Det gör så ont så jag får tårar

Nu är det rena helvetet med min

värkande kropp känns som tand

värk i hela min kropp hos tandläkaren

kan man få bedövning men det skulle

inte hjälpa min nu så onda kropp

 

Denna värk jag har nu är värsta

jag upplevt sedan jag fick diagnosen

fibromyalgi det gör så ont så jag får

tårar

 

Önskar inte ens min värsta fiende

att behöva stå ut med denna hämska

värk vill nästan bara lägga mig och

sova och aldrig vakna mer så illa

ställ är det nu med mig

 

Knappt jag orkar skriva längre hoppas

på denna helvetes värk snart skall

släppa ur min onda kropp jag bara

gråter och gråter tårarna tar aldrig

slut ingen runtomkring mig värkar

inte förstå hur illa jag mår

 

Känns lite enklare nu när jag fått

skriva av mig några eländiga rader

hur jag mår tangenbordet är vått

utav mina tårar för att det gör

så ont måste få tycka synd om

mig någon gång ibland glömmer

lätt bort mig själv för att jag vill

vara alla till lags
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