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Årstider

Det är vinter

kölden håller oss i sitt grepp

Vi är inbäddade

väntar, längtar

Till en annan tid

utan köld

 

Vi kryper fram

kisar yrvaket

Något annat tar vid

 

Sommar

det är det bästa som finns

 

Ljuset, grönskan, värmen

dofterna

Finns det något vackrare

skörare

 

Intensiteten berör

sinnenna

 

Man glömmer vardagen

 

Kvar finns bara

ett liv

ett Nu

 

Ta vara på det
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