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h&nde sommaren 2000

Min mardr dmsnatt

Du ringer och fragar far jag komma?

Som vanligt & jag berusad men séger okej.

Du kommer nagra timmar senare,jag har nu

hunnit bli kraftigt berusad.

Jag star i mitt kok och ska hélla upp en drink.

du ringer pa dorren,jag ropar komin.

Du Oppnar dorren och kommer in i koket.

Du tar en 6l och sétter dig vid tv:n.

Vi gitter och pratar,roker,dricker.

Det var ett tag sen vi sags,men det kanns bra.

Du sdger jag horde en fagel viska att du inte ar oskuld.

Jag sager att jo det &r jag visst.Jag sager att jag vill vantatill jag gifter mig.

Du fortsétter att dricka helakvéllen.Jag & valdigt berusad och gar och lagger mig.

Du &r fortfarande upp och dricker och ser patv.

Senare pa natten kommer du till sdngen och sager att du vill ha sex.

Jag séger nej jag vill vanta.Du sager att jag &r din jag sajag ska stdlla upp.

Jag sager fortfarande ngj.Du blir arg och kastar 6lflaskan ut i hallen.Du sliter tag i mitt har och drar upp mig
pafotter.Du slar och slér.Jag kanner blodet forsa fran munnen och nésan.Du kastar ut mig i hallen,jag aker
rakt in telefonbéanken.Du kommer och sliter upp mig pa fotter igen.Du tar tag i nacken pa mig och kastar in
mig i hallspegeln med ansiktet forst.Glaset splittras det ligger glas och blod nere vid mina fotter.Jag kanner
séltan fran tararna.Du tar tag i min arm och sldpar mig till sangen,du kastar ner mig i séngen sa hart att en
fotoram ramlar ner fran vagen.Du tar upp den och slar den mot mitt 1ar.Jag tuppar av en stund,jag vaknar av
att du ligger naken pa mig.Du har slitet av mig mina klader.Jag skriker nej ngj sluta och grater.Du sager “hdll
kaft dynadu vet att du vill™ och slar mig igen.Jag blundar och gréter.Det brénner och gor ont i
underlivet.Né&r du ar klar reser du pa dig,drar upp byxornaoch ler hanfullt mot mig.Och sa séger du “en
slyna som du fér vad du fortjanar™ och sen gar du ivag och stéanger dorren.Jag ligger i
glassplitter,blod,kroppsvatskor och bara gréter och gréter.Vill inte forsta vad som precis har hant.Var det jag
som rékade ut for det dar nyss.Ja,det var det inser jag.Jag somnar i min misar.Vaknar fleratimmar
senare.Kryper in i badrummet.Maste duscha,maste bli ren fran &cklet.Det forsvinner ju inte,hur mycket jag
an skrubbar.Jag satter mig ner och vattnet forsar ner pa mig.Jag grater.Jag stéanger av duschen,och tittar mig i
spegeln.Jag ar totalt sonderslagen.Jag laser in mig i min lagenhet tills dom vérsta bldmarkena &r borta.Vad
har jag nagonsin gjort for att fortjana detta.Jag insdg efter ett par dagar att jag hade blivit misshandlad och
véldtagen.Jag drommer fortfarande mardrommar och har svart att lita pa nagon och latafolk kommamig
néra.Jag vagar inte ga ut nar det & morkt.Blir radd nar jag ser nagon som liknar honom.Han fick aldrig
nagot straff.det fanns inte tillréckligt med bevisning.Han forstérde mitt liv den natten och jag &r tvingad att
leva med minnena for evigt
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