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Jag vet att jag är lycklig

Varför kan jag inte uttrycka glädjen?

 

Det kliar i fingrarna

Bultar inom mig

Vemodet och sorgen

Det är vad som vill ut

 

När jag är lycklig

När det spritter i kroppen

Och tanken

Går det inte att formulera

Att skriva om i ord

 

Vid lika delar

Av glädje och av smärta

Är den senare den starkare

Den kräver att få synas

Tar alltmer plats och tid

 

Jag vet att jag är lycklig

När jag inte kan skriva ett ord
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