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denna skrev jag sommaren 2010 och nu är den så avlägsen så jag känner inte igen mig själv

mitt hjärta sover

i dag ville jag verkligen ingenting

hade ingen lust att kliva ur sängen

 

såg en film igår

med så mycket känslor

så mycket kärlek

mitt hjärta

vaknade till

 

så idag var jag ledsen

sorgsen och ensam

vresig mot barnen

och ville ingenting

 

mitt hjärta sover

har lagt sig i dvala

för att skydda mig

från alla sorger som vill fram

 

solen sken idag

jag gick inte ut

såg på tv

och ville bara gråta

 

värken i hjärtat

molade

och ville inte ge sig

trött, trött, trött

 

mitt hjärta ville vakna

ville känna kärlek

en hand mot min kind

och läppar mot min hud

 

jag har klarat mig

länge nu

jag har fungerat

riktigt bra



 

mitt hjärta sover

 

och

 

jag

 

hatar

 

det
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