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"Du är för tjock"

 

Glider ner från soffan

till golvet, lutar huvudet

mot soffsitsen, fryser

och sveper filten om

mig

 

Sitter så en bra stund

innan orden går in

ordentligt "Du är för

tjock" tårarna börjar

rinna

 

Varför kan han inte

bara älska mig för den

jag är, varför stannar

jag kvar där jag inte

är älskad

 

Vaknar flera timmar

senare, har ont i hela

min kropp, huvudet

vilar fortfarande på

soffkanten

 

Minns de brännande

orden, de som fick

mig att få upp maten

och gråta mer än halva

natten

 

Inser att om jag inte

gör något kommer det

vara så här resten av

mitt liv, fyllt av tårar och

ensamhet
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