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Recept för envar.

När livet är dig tröttsamt tungt och själen värker av leda har jag en drink som kan hjälpa till och den är enkel

att bereda. Av spegeln ta en dos titt av allt det vackra som är du tillsätt sedan droppe mod och läs väldigt

noga nu. Skakas i en vänlig hand en annan än din egen låt samma hand sedan hjälpa dig att ta de tyngsta

stegen Den droppe hopp som bildats nu skänk den till en annan och innan ni vet ordet av har livskraften fyllt

kannan Bjud in, bjud in alla de som ledas liksom du och visa dem receptet här att bereda vet du nu Så pröva

detta är du rar vi alla behöver ju det lite vänlighet och kärlek i livets hopplöshet.
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