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Min glasbubbla

Jag är instängd i mim egen glasbubbla varje minut. Hur jag än försöker kan jag inte ta mig ut.

Det är ett vacuum, det är inget liv. Att skratta och må bra finns inte som alternativ.

Jag varken känner, hör eller ser. Jag kan inte andas, vill inte vara här mer!

Här existerar bara mörker och onda tankar. Det enda jag hör är mitt huvud som bankar.

Hit kan ingen annan komma in. För glasbubblan, den är bara min! 
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