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Kravmärkta dagar
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Världen-världen andas adrenalin, stress, frustration,

 

hat, leda,

 

desperation,

 

hysteri & depression.

 

 

 

Vårt hem andas långsamhet, ro, kärleks helhet, medkänslighet,

 

uppriktighet, besinning, inspiration, kreativitet & glädje.

 

 

 

 

 

Vi smeker varandra över ryggen

 

sittandes med varsin mjölkkaffe

 

på trappen

 

tidigt på morgonen

 

blickandes ut över trädgårdens

 

gröna sjungande

 

ljuslunga.

 

 



 

Vi andas friskt morgonljus i vår skyddade kärleksvärld.

 

Vi släpper bara in det som är oss till godo & läkning.

 

Grät ur oss gjorde vi igår & vredeshögg upp 3 kubik.

 

Idag blir det väldigt mycket utav utmärkt sex

 

& skratt

 

god mat & naturvistelse:

 

ännu en kravmärkt dag.

 

 

 

På kvällen ligger vi nakna på fårfällen framför brasan

 

lyssnande på Satie... somnar så.. viskar varandras namn.
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