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Alla har vi nog nagon hemlighet. Sor som liten. Oavsett storlek sa betyder den &anda oftast ganska mycket.
Texten nedan handlar om en kvinna som paverkas kraftigt av att hennes hemlighet tvingar sig upp pa ytan
igen...

Fan.

Fan. Har lust att sparkain skallen pa nagon. Det riktigt varker i magen av lust att krossa, forstora, hora hur
nagot gar sonder och kanna slagkraften i att rejalt anvanda kroppsstyrkan. Minnena gor for ont. Vill att de
ska forsvinna, uppldsas och aldrig mer dtervanda. Fysisk smarta och ilska skulle vara s mycket | étare.

HOr hur hjartat lér snabbare. Méarker hur lungorna jobbar hart och hur jag far svérare och svérare att andas.
Fan. Tvatrappor kvar. llskan dver att det inte finns hissi huset stiger rakt upp i huvudet. Hatar gamla

sekel skifteshus just nu. Funktion kanns oerhdrt angel &get och prioriterat i denna sekund. Ser dorren. Kanslan
av att det &r brattom att komma hem f6r att kunna andas normalt igen forsvinner. Andningen okar. Plotdigt
kanns det istallet mycket skrammande att gaiin. Letar efter nycklarnai vaskan. Givetvis ligger de inte htgst
upp. Soker mig ner under |6sa pappershitar, reklampennor, tuggummin och mobilladdare. Konsumkassen
s&pps med en dunsi stengolvet. Barpasens grona farg skriker emot mig nar den beblandas mot trapphusets
gamla marmorgolv. Under en sekund sar hjartat still och en minnesbild fran bananerna pa fruktavdel ningen
flimrar forbi pa néthinnan. En turkos jacka skymtar forbi, nervésa dgonkast méter mina och en hand strécker
sig fram emot min kappficka. Jag skakar huvudet kraftigt. Forsoker fa hdgkomsterna att forsvinna genom att
|&ta haret dafran oratill ora. Mumlar och gnolar hogt for att slippa tanka. Fan. Fan. Dubbelfan. Det var ju
sa langesedan. Vadigt langesedan. Kan det vara majligt? Som jag har tankt pa denna dag. Chansen att det
skulleintréffavar ju anda saliten. Nastintill obefintlig. Det ljusa haret och de gnistrande grona égonen. Sa
bekanta och sa harligt underbara. Nej, jag far inte tanka pa det. Borde inte. Vill inte. Vill.

Suckar och drar in ordentligt med luft. Tvingar ansiktsmusklerna att dra mungiporna uppat, pa nagot sétt star
jag i trapphuset och var mig pa att le. Det var ett tag sedan sist dessa muskler anvandes. Vadigt 1angesedan
till och med. Ser hur min hand soker sig mot dorrhandtaget, tittar ner och allt upplevs som om det gar i slow
motion. Konstigt att hjarnan sander ut en signal om att dorren ska 6ppnas nar hela mitt véasen egentligen vill
nagot annat. Vill egentligen springatillbaka. Skrika att jag egentligen inte samtyckte. Att jag inte hade nagot
val. Men nervositeten och angesten tar dverhanden igen. Allt & annorlunda nui.

En sistainandning. Tanker pa att le. Det far inte markas. De fér inte ana. Jag &r inte beredd &n pa att
konfronteras kring minatidigare val. Harklar mig rejalt och kliver in i hallen. Dorren slér igen bakom mig
och jag mdts av ljuset, de glada résterna och den nylagade maten. Jag ruskar av mig regndropparna som
ligger kvar pa kappan, och med dem dven oron. Det gar forvanansvart 1att. Bestammer mig for att jag kan
tilldtamig att slappna av. Kopplabort allt pariktigt. Sjavbevarelsedriften blir for stark. Forstar att angesten
annars kommer talivet av mig. Hatet, sorgen och bitterheten kommer att segra. Magen drar ihop sig och
undersoker om lugnet &r verkligt. Den fejkade friden kanns férvanansvard befintlig. Kroppen blir mjuk och
jag far svart att st pa benen. Morker kommer férbi mina 6gon. | min ficka stryker fingrarna fortfarande
sakta Over lappen som lades i min kappficka. Den lapp som kommer att forandra allt.
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