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Hur kan vi enkelt njuta av lyckan?
Vad & va en bal padlottet? Ah, ingenting.....men kanske anda sd underbar.

Hur vi gor for att finna det som vi tycker om att gora och som far oss att kénna lycka finns det inget
savklart svar pa.

Min tanke &r att seer om i er nérhet.

Fragaer vad ni tycker om att gora?

Fraga efter det som far er att kanna gladje.

Gor det, och bortse fran det som ni maste, bor eller ska gora.

Ga emot den ordentliga kdnslan och lev ut.

Héar finner ni en kansla av vabefinnande och en kanslaav lyckajust for att ni foljde ert hjartats lust.
Prova pa detta och kann efter.

Lyckatill!
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