Publicerad 2011-02-02 11:09 av Tinoosh

Denna dikt handlar om den verkliga skonheten, som manga manniskor inte verkar bry sig om, utan bara
bryr sig om den yttre skénheten.

Skénheten inom oss - Dik av Tinoosh Rashedi

Spegel, spegel pa vaggen dar, snélla berétta vad skonhet &r.

Ska man vara size zero for att kdnna sig som en hero?

Skaman varalika tunn som en trad, sa att alla ska ge dig nad?

Véra skonhetsidea &r for stora, vi har allt att forlora.

| snyggajeans och en tight tr6ja, bar vi skdnhetsmyten som en slgja.

Man vill se ut som ala andra gor, och vara den person som man bor.

Tjejer bombar sitt ansikte med smink-asken, och gommer sig bakom det manga kallar masken.
Tjger svéter ihjd sig for att bli lojal, mot ett onaturligt ideal.

Men inte mot sig galv...

Né&r man pl6tdligt borjar tankaklart, inser du vad skonhet & snart.

Det vackra ar vad som finnsinuti alla méanniskor, istallet gar vi i andras skor
Och med ett hopp sa stort om att bli omtyckt fér en person vi inte &r.

Och gldmmer darfor vad skonhet &r.

Hoppas vi alalér vad den egentliga skonhet vi har, ar.

Ja, den &r inuti, allt annat kan man skitai.

Spegel, spegel pa vaggen dar.
Jag vet nog, innerst inne, vad skonhet &r.

~ Tinoosh Rashedi
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