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Nér vi har utvecklat kénsligheten inom oss

och kénner var egen och andras roster,

som en helhet, som g langre gar att separera

- ifrén varandra

tonfall, melodi & rytm, mjukhet, innerlighet
& kraft - en nérvaro vi inte kan undvika.

Nagot vi behdver, ndrma oss, medvetet.

*

Samtalen, beréttandet ur vart inre, sA gott vi kénner oss
gédlva, hur vi nyfiket vill utforska, det okdnda som annu
vilar nagonstans mellan kroppar och méjligheterna...

allt agerandes uttryck, kreativitet och for livet - minnen

Vi for med oss omtanksamheten, livserfarenheten

& visdomen genom livet - det vore synd att inte utveckla
& bevaraden - intakt

hur gér man for att blunda fran klarsyn, livsvisdom & omtanke
att forbise och gaifran - sin medmansklighet och kéarlek?

vad som & signifikativt for var personlighet, beréttas ofta
i hur vi véljer att kommunicera med andra medvarel ser
och vilket sprak vi anvander

och jag skulle kunna berétta

om ett ickeliv



om Overlevandet

fadig att grata
pa5 minuter...

men vad tjanar det till

varfor kan inte medmanniskor barafinnainom sig

karleken och tilliten

och dela den 6dmjukt tillsammans
respektfullt - Med varandra
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