
Publicerad 2011-03-06 17:05 av anits

JAG KAN INTE SKRIVA

jag kan inte skriva vackert och med kvalitet

men jag skrivar om det som mitt hjärta är fyllt

 

jag skriver för min egen skull om det som varit

svårt och tungt  på min väg här i livet

 

mina ord som jag skriver betyder så mycket

för migatt skriva sätta ord på allt är för mig

terapi

 

det finns det som är vackert i livet naturen

med allt som växer och ger liv i den trivs jag

allra bäst

 

långt från stadens brus och gator där många

människor jagar fram jag trivs i det lilla där

finner jag stillhet

 

på bryggan invid tjärnen där tystnaden råder

inget gap och skrik inget som stör endast

fåglarnas sånger är det ljud jag gärna lyssnar

och njuter av

 

jag kan inte skriva det som andra ser som kvalitet

det jag skriver finns gömt djupt i mitt hjärta

mycket av det jag har inom mig gör ont mycket

mycket ont

 

att sätta det på pränt och sen läsa vad där står

det är för mig så viktigt att få göra för att se att

och känna att livet just nu är lugnt skönt

 

trots att jag känner mig ensam rädd och ledsen

många gånger jag försöker vänja mig vid helgerna

det är svårt när fredagen kommer längtar jag tills

det blir måndag och vardag igen

 

det finns söndagar jag tycker om det är dom söndagar

när det efter gudstjänsten är sopplunch eller fika



innan alla går hem var och en till sitt och när jag

varit kyrkvärd känt mig delaktig i gudstjänsten då

mår jag bra
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