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Att förlora någon närstående känns länge

Sorg och insikt om tidens gång

 

 

 

 

Det finns ett före

 

och det finns ett efter

 

och det finns ögonblick

 

och stunder

 

som förändrar livet

 

 

 

Det finns ett före

 

och det finns ett efter

 

själva livet

 

som förändrar

 

världen

 

vi föds till

 

och

 

den vi lämnar

 

bakom oss

 

 

 

Vi som inte har lämnat ännu

 



vet det
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