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Ordets betydelse

Samtalets gång berikar, leende, skratt

och många tankar delas.

Värderingar, drömmar, tro och familj

kommer i fokus.

Tänk så lätt det är att prata fritt då tankarna

får flöda och ta plats.

 

Detta fria talet berikar och utvecklar

så mycket att man vågar tro på den goda

energin.

 

Känslan ger goda infallsvinklar, samt

knyter starka band, som bygger broar som

ger upphov till respekt och egenvärde.

 

En relation där två har helt olika tankar om det mesta

behöver inte vara omöjlig. Bara respekt, ödmjukhet

och kärlek finns, så kan man överbrygga det.

Men  det är en utmaning, som kan vara mer

krävande, eftersom det inte finns samma flöde.

Respekt, ödmjukhet och förståelse krävs än mer,

så man inte stoppar upp, utan ser det med mjuk blick

och vågar stå för sin åsikt.

 

Det viktigaste i ett samtal med vänner, partners eller kollegor

är att man aldrig lägger för stor vikt vid varför man tänker

olika, utan lägger vikten vid samtalets utveckling.

Aldrig fel att flika in med sin tanke, fråga hur den andra

tänker, för att sen vidareutveckla det man har.

 

 

Att bolla sina tankar med varann, ger styrka, för

då sitter man inte och grubblar på sin kammare.

Om tankarna är tillräckliga, så skicka vidare och

så ett frö. Vem vet just de tankarna, kan vara

en lösning på mångas problem.

 

Kemin mellan människor avgör om kontakt växer

eller löses upp. Det beror även på var man står i livet,



samt vilken situation man har.
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Dessa saker behövs, dessa saker är värda att använda

och ett redskap i kommunikationens väg...

 

Kärlek och vänskap bygger på kommunikation hela tiden oavsett

om det är genom talet, kroppen, sms, tanken eller handlingar.

 

Goda handlingar bidrar till brobyggande.

 

Om någon är ensam gå inte förbi, stanna upp! Fråga om den mår bra.

Säg något snällt eller bara le. Världen blir så underbar runt omkring då

stressen trappas ner, egot byts ut mot vidare syn, så man inte missar.

 

Glöm inte att ta vara på varann, glöm inte att älska, glömma och

förlåta, för i det växer glädjen...

 

Till sist:

 

Sänder styrka, mod, kraft, glädje och mycket tro på kärleken.....
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