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Tonaringens 6verlevnadsguide till att ma skit.

Jag &r dlétpolerad. Som en sten som legat pa en strand gud vet hur lange, och dlipats, formats av vagorna
som slar mot den med jamna mellanrum.

Jag vet hur man far folk att tro att jag ar lyckligast i varlden, jag vet hur man ska se ut som om man bryr sig
om nagonting dver huvud taget.

Det & egentligen inte svart. Hundra tusentals manniskor gor det varje dag. Man duschar som man ska, man
sminkar sig fint och man klér sig inte uppseendevéckande. Man skrattar parétt stélle och man pratar med
folk som om man inte har nagra bekymmer i vérlden.

Men det viktigaste av allt: tryck undan dina kanslor, rullaihop dem till en stenhard boll i magen, gor ditt
ansikte till plast och I&tta pa trycket genom att skrika pa din familj, fa panikangest och skada dig §alv. Jag
lovar, allakommer att bli lurade. Men sa smaningom sa kommer dinaforaldrar att forsta att ndgot inte
stammer. De forstar inte varfor du altid & arg och irriterad, de forstar inte varfor du & ute hela dagarna och
leker som alla andratonaringar, de forstar inte varfor du har s mycket franvaro men anda far bra betyg. Det
& minsann en gata. En ganska enkel sddan, om man tanker pa det. Men om man gar in lite mer pa djupet...
forsta anblicken sager egentligen ingenting om en manniska. Bara det att manniskan i fraga har klader, ett
huvud, skor, armar och ben.

Man kénner nagon genom att titta djupt in i gonen och se hur det egentligen stér till. Det & dock inte sa
enkelt nar dina 6gon forvandlats till svarta stenar som inte visar négra kanslor.
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