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Denna skrevs tredje advent vid ett mycket dystert snofall...

Det tredjeljuset i advent

Idag &r forsta dagen jag kanner att jag riktigt kan leva upp till forsta delen av mitt namn hér, Ensamma
mamman.. Eftersom jag alltid kommer att vara mamma, och dessutom inte skulle vilja andra det for allt guld
i varlden, sa &r det just ensamheten som klibbar fast pamig ikvall. Jag skyller hela elandet pa den
forbannade julen som star for dorren, med alla sina éckligt gulliga sma familjekvéallar och en gemenskap
utan dess like. Det hér & min forsta jul som ensam och jag trodde i min enfald att jag skulle njuta av det,
gora samma julbestyr som vanligt och kénna samma gladje som jag alltid gjort. Vilkenidiot jag &r. | fonstret
stér likadana adventsljusstakar som hos grannarna, men deras lyser med ett annat sken &n mina. Hemma hos
mig lyser dom for julgladjens franvaro, for en ensam kvinna som inte langre vet hur hon ska forhdlasig till
livet. Vad & det hon star for, vad vill hon egentligen goéra av sin tillvaro?

&curren,

Den ensammakvinnan &r jag, som lyssnar pa sorgsna fioler, kanner vemodet krypain under filten och
forfrysa minafotter. Jag brukar klara de flesta dystra stunder genom att g in och sitta en stund pa barnens
sangkant och bara se dem sova, men ikvall trillar stora saltatarar ner for minakinder nér jag ser deras sma
oskyldiga ansikten i adventsstjdrnans mildaljus. Det hér & deras forsta splittrade jul, det héar & forsta
proévningen for mina sma anglar som tvingats delasinaliv for att jag bestamt det. Jag tanker paalamina
jular med en enad, lycklig familj och jamfor det med deras framtid. Det & jag som borde slaktas och ligga
pajulbordet med ett dpplei munnenii ar, jag &r inte mer vard an en gris. Men det &r klart att Scan Piggham
inte tar emot mig, de har ju baralyckliga sma grisar, inte sorgsna ensamma son som dessutom bestar av
aldeles for mycket flask. Jag kan inte sldppa tanken pa att ha forstort det enda som &r viktigt, barnens liv.
Men jag vet & andra sidan inte vad jag skulle ha gjort annorlunda, jag kunde ju inte |&ta oss leva som vi
gjorde. Var derasjular lyckligare férr? Kanske, men med aren skulle de antagligen genomskada mitt jul spel
som kravde stdrre och léngre repetition for att kunna framféras. Jag hoppas att jag i allafall gjort det rétta,
men det svider att vara den skyldiga nér deras sma hjartan en dag undrar varfor.. Jag vet att jag kommer att
gora dem besviknavad jag a@n svarar, for dem &r ju deras pappa den béste och det kan jag ju inte taifran
dem. Men jag kommer aldrig att kunna forklara fér dem utan att svarta honom infor dem och salagt vill jag
inte gunka

&curren,

Det svider att sittai skenet av tre glimmande ljus i advent och kénna ensamheten bitai kinderna som den
véarsta koldkngpp. Jag kénner mig likalite levande som det fjarde otdnda ljuset i ljusstaken. Var hittar jag
botemedlet mot kylan, tararna och ensamheten? Skajag leta fram nyckeln till det rostiga laset som &r smitt
om mitt hjarta? Skajag Oppna det igen och |&ta hjartat soka efter karlek? Vill jag hakérlek, vet jag ensvad
det ar? Jag tror inte det, jag skulle inte vaga sldppain den genom dorren, dar finns en extra sparr som
stoppar. Férnuftet. Den formeln & svarare att uttala an att 1asa upp hjartats ingang, de orden har jag gomt sa
noga att jag inte kommer ihdg vart. Men nagot skriker desperat inom mig att jag vill bli hallen tétt i famnen,
jag vill bli @lskad och sedd for den jag ar.

&curren,

Jag vill fa alladessa hysteriskt roda julstjarnor att bleknai skuggan av gemenskap och varme, jag vill doda
julen och dess falska glédje. Jag ar ju bara en helt vanlig kvinna av kott och blod, jag vill bli varm igen. Men



fortfarande ser jag faran nér jag vander mig om, jag ser slag och fortryck och en kvinnamed en kénsla av
misslyckande. Spegelbilden av det forflutna som tvingas levai nuet& hellip; Varfor valde jag sa fel vag néar
jag likt shmanga andra stod i ett vagskal i livet? Jag angrar inte minabarn, men kénslan av att totalt ha
misslyckats med Svenssonfamiljen plagar mig for deras skull. Deras framtid hénger pa oss vuxna, nu &r det
mest pamig. Kan jag ge dem allt de behtver, bade materiellt och kansloméssigt? Klarar jag av det har? Jag
skulle vilja se framtiden, se utgangen av det hela. Ovissheten om den egna férmagan &r varre &n allting
annat.

&curren,

Snon faller och lagger sig som ett plaster pa den sargade marken utanfor, i vanligafall skulle det fyllamig
med gladje och stéamning men just nu faller den rakt in i mitt sinne. Dess kalla kristaller sdgar genom mig
som klingor i tr&, och min varkande sorg skriker for att fa komma fram for att sa smaningom ebba ut men
hindras av fiolerna. De fyller pa med mer kénsla av ensamhet, térar och dysterhet, de kvéver det bubblande

hotet av utbrott. Likt snén som faller packas det i mitt inre ytterligare en veckai advent med tarar, angest
och ensamhet
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