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Vara utan facebook

Snart tva veckor det gatt,

har aterfatt lugnet aterigen.

Forr inom mig en slags stress,
press,

barakikalite,

bara en snabbis se om nagot hant
hos mina vanner.

Ju langre tiden gar ju mer jag far 6ver gora annat,
mer nbdvandiga,

mer livsbe akande 6gonblick.

Manga sager du vanner traffa kan,

men ack sa beroende alla verkar bli,

varaav att kdnna "nyfikenheten",

pressen,

stressen,

kalladet vad du vill.

Ar inte livet roligare,

mer spannande &n sa?

Bara undrar,

altfor mangatill facebook dras,

verkar tdvlamed varandra:

"se vad jag haft for mig"

"sevad vi dit"

"Jaha - har du inte gjort mer?"

"Varfor umgas du oftare med den eller den och inte mig?"

Aldrig merajag facebook vill anvanda.
Nu jag fatt tiden éter,

tid for livet,

tid for reflektion,

tid for aerhamtning.
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