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Orkar inte ens halla det inom mig

kraften maste ut

jag orkar inte, orkar inte sta ut

ilskan rinner igenom mig, spanner mina muskler.

Jag orkar inte vara svag.

Jag vill springa, forsvinna bort fran den ilska som placerat sig i mina adror.

Jag forsoker varatom, men luften fyller minalungor

upp genom halsen kommer tomma ord, for egentligen vill jag skrika.
Men hur skulle det se ut, om jag bara skrek.

Jag vill springa hérifran.

GOmma mig fran ilskan som placerar sig i min hjarna.

Jag orkar inte ens halla det inom mig.

For jag behover fly, fran en kdnda sa stark.

For jag vet att kAndan kan skada mig
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