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..stundens svåraste och rikaste..sällan har jag fått så mycket..

vänstersides förlamning..eller vad det nu sen är..

 

 

jaa det är svårt

 

det gör ont mest varje dag

 

det gör ondare utan droger

 

både psykiskt och fysiskt

 

men väl accepterad

 

syns en ljusning

 

jag kan ju träna

 

jag kan ju kämpa

 

jag möter speglar

 

varje dag  och

 

de.. en i mig..
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