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det handlar om att överleva.

det handlar om att

överleva första natten.

även om vinden

susar genom sprickorna

i fönstret.

eller att sängen känns så

förbannat stor ikväll.

 

trots att spegeln i hallen

skapar bilder som inte finns.

det handlar om att sluta

tro på monstret under sängen

och inse att det finns inom oss.

att den där blicken som

nyss vandrade över dig

egentligen bara var luft

precis som du,

i den här stan.

det handla om att stänga av

för att inte sakna den trygghet

som finns bakom

den nu förtiden stängda

dörren.

små detaljer som är

syret i vardagen

som vi glömmer att andas av.

 

jag är hon.

som har fasaden uppe.

läser människor som böcker.

som fortfarande tittar efter

monstret under sängen.

och som säger att allt är okej

trots att mörkret äter mig levande.

 

det handlar om att överleva

första natten

på morgonen andas från

de små detaljerna



det handlar om att sluta titta

efter monstret under sängen

och inse att det enda som

lever därunder är dunster

av din rädsla.

 

och det är okej.

Texten är utskriven från Poeter.se

Författaren tankebanor i livsform med Poeter.se id #38252 innehar upphovsrätten


