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Nu har jag äntligen lyckats ladda mina batterier med ny energi

efter den så uttömmande utmattande kräksjukan

från i måndags

Så nu känner jag mig åter fitt for fight och åter igen redo to light

Redo att skriva ner lite mera skit i hopp om att det ska bli till en

rockig liten Hit till melodi

Yippie!!!

Tycker inte om att vara sjuk och nere...

 

Ken Cassel

5/1-2012.
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