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Jag har gatt en langretid pa antibiotika...

MRSA (Mycket Reaktiva Samhallskritiska Aforismer)
Schema for att upptackatransient (tillfalligt) béararskap av MRSA

Transient (tillféligt) bararskap av MRSA d.v.s. ett enda positivt MRSA prov i nésaeller svalg
hos hudfrisk person utan riskfaktorer foljt av tre negativa screening prov. Inget etablerat
bérarskap av MRSA. Inga forhdlIningsregler ska utfardas och om det skett ska de avskrivas.
* Vid forsta positiva odlingen i enbart nasdppning/svalg. Anméalan i SmiNet av provtagande
|&kare.

« Enbart prelimindraforhallningsregler i avvaktan pa bedémning om transient bérarskap
foreligger. Avvakta med mérkning i journalen.

* Vid efterfoljande tre negativa prover. Gor en kompletterande anméan i SmiNet och
informera att det géllde ett transient bararskap.

* Informera noggrant i journalen att patienten inte réknas som MRSA béarare och forklara
det &ven for patienten. Skriv gérna ett brev till patienten

« Patienten bedoms i samrad med smittskyddsl akaren och férhallningsregler avskrivs om de
ar givnaforut.

Screening omgangarna tas med 1-2 veckors mellanrum. Antibiotikafrihet 2 veckor fore prov.
Screening = provtagning fran nastppning, svalg, perineum och eventuella andra lokaler som
sar, eksem och andra riskfaktorer.

Aktuellt prov Prov 1 Prov 2 Prov 3

Pavisad MRSA i

nasaeller svalg

Negativ MRSA

screening

Negativ MRSA

screening

Negativ MRSA

screening

Avskrivaforhallningsregler vid sakerstéllt bararskap av MRSA

Sakerstéllt bararskap av MRSA har man om man uppfyller ndgot av nedanstaende kriterier
* MRSA i ndgon annan lokal &n nastppning eller svalg vid ett tillfale

* MRSA i néasoppning eller svalg vid tva eller fler tillfallen

En patient som saknar individberoende riskfaktorer for att béra och sprida MRSA kan bli foremal for
avskrivning av forhalIningsregler.

Patienten ska ha tre negativa screening omgangar for MRSA under en tidsperiod om minst ett
ar. Inga positiva prov daremellan.



Screening = provtagning fran nastppning, svalg, perineum. Antibiotikafrihet 2 veckor fore
provtagning.

Aktuellt prov 1-3 manader 4-6 manader 12 manader

Pavisad MRSA Negativ MRSA

screening

Negativ MRSA

screening

Negativ MRSA

screening

Vid tre negativa MRSA screening omgangar inom minst ett & kan avskrivning av
forhaIningsregler ske efter samrad med smittskydds akaren. Patienten ska inte ha ndgra
individberoende riskfaktorer.

Foremal for avskrivning????

Svar

Ja

Positiv utgang
Texten ar utskriven fran Poeter.se
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