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uppståndelse = kaos

processa.. i kaos

 

när man levt sitt liv utan bearbetning

 

stressigt, kärlekslöst, utan tillit

 

blir det kaos till slut

 

 

då får man lov att börja sprätta

 

det  man har virkat ihop

 

rulla garnnystan igen...

 

om man får sinnesro att göra det...
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