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En plötslig och stark trauma har förändrat livet för alltid.

Ingenting finns kvar av det som fanns förut!

Ett starkt ögonblick -

 

en avgrund öppnar sig

 

allt är förändrat

 

- ingenting är sig likt

 

ett bottenlöst djup öppnar sig

 

förtvivlan är starkt närvarande

 

-gråten flödar över;

 

allting som har hänt innan

 

finns inte längre

 

- bara bottenlös avgrund

 

- ingenting betyder något längre

 

- sorgen tränger sig starkt på

 

Världen känns upp och ner

 

- svart bedrövelse;

 

ett mörker som är

 

ett vacuum

 

- trillar ner i stupet

 

virvlar runt;

 

som i en ond dröm

 



inget är upp,

 

eller ner

 

- bara faller allt djupare och

 

djupare

 

- plågorna sticker i huden

 

magen vänder sig

 

ut och in

 

- maten kastas upp

 

i en kaskad

 

- varför finns inte det

 

som var självklart alldeles innan?

 

- vaknar till

 

- något är för alltid förändrat

 

till oigenkännlighet

 

- ingenting som var självklart tidigare

 

finns mera

 

- allt är förändrat

 

hjärninfarkten slog hårt utan förvarning!
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