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I varje öga ser världen ut på olika sätt

I varje öga ser världen ut på olika sätt

och trots att det var du som

gjorde att glaset rann över

så kan du nu inte bara torka upp det som rann ut

du måste även vrida ur trasan

och se till att glaset blir normalfyllt igen

 

 

Mitt glas känns tomt

 

 

Tomt på kärlek

omtanke

lojalitet

 

fullt av tomhet

tystnad

svek

 

 

 

Tomma ord som saknar innebörd.

 

 

 

Vem bryr sig i vad jag har varit med om?

Vad jag har för tankar, hur jag känner om olika saker,

vad jag vill med livet?

 

 

 

När ångesten tar över känner mig ynklig och svag

ju mer jag tänker, ju värre blir det

alla krav och måsten

 

Tryck över bröstet

svettningar

pulserande hjärta.

 



Det rör sig i bröstkorgen precis som ett ormbo

öppna upp och ta ut går inte

 

Det hjälper inte längre att duscha bort det smutsiga

på huden

i håret

 

Hur duschar man bort det smutsiga i kroppen

sinnet

minnet?

 

 

Men det klart

i dina ögon är jag den populära tjejen

med rika föräldrar

och med ett liv som är näst intill perfekt

 

 

 

Du får se världen på ditt sätt

men anklaga mig inte sen för att

 

du

 

antar

 

något
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