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En kort dikt om frustrationen av att alltid bli ifragasatt och aldrig bli lyssnad till nar det handlar om att
politisera sin kost.

Defensiva allétare

Hur jag kunna forklara for dig

att i varje flaskfilé ser jag ett svin som inte bara vill boka
som ocksavill leva, lara, forsta, bli kér,

forsta hur stor den kérleken &r

Som drommer om att fa syskon, barn och vanner,

vanner som forstar vad den kanner

Jag vet inte ens om jag vagar forsoka

Hur skajag kunnaférklarafor dig

att jag bakom varje 6l ser en farlig manlighet,

att varje glas leder till att en valdsam maktordning starks,

att det till och med i statistiken tydligt mérks

Ser du inte fyllans kvinnomisshandel, vadtakt och mord

Né&r mycket blir morkertal nar vatt ord stér mot vatt ord

och makt stér mot makt i en riggad domstol

med en domare som vet hur det & nar man &r full och hon har kort kjol
Jag ser ocksa allalovande stjarnor och krossade drommar,
alla aspirerande skréddare som slutar sy sina sommar,
alatunga hackers som slutar programmera,

alla skarpta fotografer som dlutar fotografera

Det samhélleligaruset hadller dig anda borta fran medvetenhet

Hur skajag kunnaférklarafor dig

om monstret jag ser bakom varje flagga som hissas

Min rédslafor rasistiska organisationer,

hur de far réster av miljoner och miljoner,

hur deras sanning forstéarksi varje patriotiskt slagord,

i varje flagghissning och varje tal om svensk jord,

i varjetal om det egnafolket och i varje rasistiskt skamt
finns det rasistiska paradigmet dar, om &n uppdamt

Beréttar jag om de vanner som varje dag far gora att de inte passar in,
att varje kommentar sétter sig under deras skinn

Berdttar jag om vanner som sténdigt gémmer sig for snuten,
som om sin identitet alltid maste hallatruten

for att inte deporteras till fangelse och tortyr

Kan du ens forestélla dig det utan att bli yr?

Hur skajag fa dig att forsta sambanden



utan att du avvisar mina ord med kalla handen?
Nér det galler perspektiv kan du bara se vissas

Hur skajag kunnaférklarafor dig

att jag ser en ko vars kalv mordats hos varje ost

Hur skajag kunnaférklara hur det kdnns for en ko att forlora en kalv
att den precis som en ménniska kanner sig deprimerad och halv

Hur skajag kunna foérklara forédrakarleken hos en ko

Och hur ska jag berétta hur trangt den maste bo

Kan jag ensfadig att forsta medlidandet i min kost

Hur skajag kunnaférklarafor dig

nér jag bara bemats av trétta klyschor
om veganer och feminister

daliga jagare och antifascister

Om det naturliga

Och det finurliga

Om att kott & gott

Och att sprit &r vatt

Safort jag borjar argumentera

dlutar du lyssna och fundera

Istéllet borjar forl6jligandena och forminskningarna dugga tétt
Att reproducera strukturer ar sajakla létt
Men inte att se, lyssna, forsta

eller forandra
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