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Akta dig...

Att andas utan andetag är som att släppa en fågelunge från höjder, båda slutar på botten.

Men att fylla lungorna med luft är som att tända lampan i ett rum. Det blir ljust för alla.

Att andas utan andetag påminner om en nål mot utan på uppblåst ballong, båda säga "puff" eller "pang" och

tills slut är luften slut.

Men att fylla lungorna med luft är som att starta motorerna i ett skepp, allting går framåt.

Men ingen kan leva utan luft så akta dig för höjder och nålar.

Så kan du vara med alla andra som i livet skålar.
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