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Tankar

Hur låter man en tanke glida förbi?

Man ser den, hör den och känner den..

Men man bara låter den segla förbi..

Hur gör man det?

Hur låter man bli att bli in snurrad i en evig spiral?

Som enbart går nedåt..

Nedåt där helvetets eldar brinner för att skada dig..

Varför utsätter man sig för någonting sånt egentligen?

När man kan välja att bara låta den glida förbi..

Destruktivt...
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