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Psykisk misshandel

K &rleken maste man skérda

Men varan kérlek var endast en borda

Nér du skrek och kallade mig dum
Blev jag chockad och stum

Du fick mig att kdnnamig sa liten
Tillslut blev jag totalt utsliten

Att varamed dig blev en pléga
Du slackte all karlekslaga

Om du tror att kérlek handlar om att kontrollera
Maste du bérja anvanda huvudet och fundera

Dina nedlatande ord fick mitt hjarta att 6mma
Nér jag i borjan tréffade dig, hade jag adrig detta kunnat dromma

Ditt beteende och dina krankningar mig fortfarande sarar
Dina krankningar ledde oftatill att jag brast ut i tarar

Du hade total svikt pa sjavinsikt

Du hade brist pa empati
Skrdmmande likt psykopati

Det var barafel pamig
Du kunde fa sanna oprovocerande spel pAmig

Alladinalégner och svek
For dig var allt som en lek

Jag forlorade mig sjdlv och trodde att jag inte fortjanade béttre
Forstod inte da, att allt annat an detta liv kan bara bli battre

Vad skulle jag gora?
Jag fick ju inte ens mina egna tankar hora

Ibland kan jag om dig fortfarande dromma.



Jag har svart att glomma
Allaganger du fatt minatrar att nerfér minakinder stromma

Nu i efterhand forstar jag inte hur jag d3,
kunde tillata dig att mig psykiskt sla.

DA kunde du mig knécka
Men nu kan du mig aldrig nagonsin bracka

Allt jag gétt igenom har gjort mig stark
Nu har jag bada fotterna stadigt pa min mark
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