
Publicerad 2012-09-23 17:05 av Johan Bergstjärna 

Min COMEBACK - dagbok, lördag 22 September 2012

 

 

 

 

Vaknade vid 4, mådde inte bra, ringde grannen som kom över,

 

vi umgicks några timmar tills han fick nog av mitt dystra tillstånd

 

och gick hem. Jag åkte upp och handlade, när jag kom hem så

 

ringde Micke, och han och Marita kom med grogg som de bjöd på,

 

jag mådde bättre i deras sällskap. Grannen kom över, och de dansade

 

och vi hade det trevligt till Micke blev full och började predika Jesus

 

och strikt kristendom, som han brukar göra. Jag tappar lusten för all

 

religion när han sätter igång, ganska aggressivt och utan att lyssna.

 

Vet inte vad jag tror på, jag tror på en Gud, men sen vet jag inte.

 

Jag spydde 4 gånger under natten, trots att jag inte drack hejdlöst,

 

är konstig i magen, kanske magkatarr. Allt praktiskt att uträtta känns

 

som ett berg att bestiga, städa, bada, ta av skägg och hår, betala

 

räkningar, vända dygsrytmen, men det måste sakta men säkert gå.

 

Marita erbjöd sej att hjälpa mej, och Suzy har sagt samma sak.

 

Jag måste ta emot hjälp när den erbjuds.

 

Micke och jag och grannen satt uppe till halv 4, sen gick jag och la

 

mej och somnade ganska fort.
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