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Jag är inte redo att förlåta mig själv än

Ibland återser jag egenskaper från ett 14 år gammalt jag och jag hatar det. Jag har börjat hata vem jag var då.

Men ibland bubblar tankar eller beteende från denna flicka upp i den 18 åriga kvinna jag är idag. Och på ett

litet ögonblick minns jag fragment från den tiden. Fragment jag trodde jag glömt men som i själva verket är

mer förträngda än bortglömda. Det man förträngt kommer upp till ytan förr eller senare. Saken är den att jag

ännu inte är redo att acceptera vem jag var då, trots att jag för fyra år sedan inte var så missnöjd med mig

själv. Det är fascinerande hur man kan förakta delar av sig själv som man en gång trott varit positiva och

smickrande.
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