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eget foto en vacker dag i mars 2009

Tankar som kommer och går

 

 

 

 

jag skriver men jag kan inte

 

läsa orden

 

 

 

jag andas tungt

 

det känn som om luften

 

är fylld av starka dofter

 

 

 

om jag kunde gråta nu

 

skulle mitt block fyllas av tårar

 

och allt jag skrivet suddas ut

 

 

 

mörkret sluter sig i rummet

 

jag lyssnar

 

och låter tystnaden tala

 

 

 

det som varit

 

vill jag glömma

 



leva i nuet ta dagen som den kommer

 

och njuta av den

 

det är det som känns rätt för mig
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