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Illusioner

Skadad

Bortvillad från verkligheten

till stillestånd på en hållplats mot en lycklig framtid

 

Hjälp mig

ut ur mitt huvud

in i nuet

som är

underbart

ljust

och allt annat än den

den ständigt sargande plats

som skapats i mitt inre

av min förre

(oengagerade)

hjärtväktare 
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