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Utmattning

Utmattningen

gar liksom tréttheten inte att sova bort
Den kommer 6ver dig som en sldgga
nockar dig totalt

Stanger av dig fran medvetande

och kénsloliv

Utmattningen &r brutal

och oerhort forlamande

Aven om den inte syns pa utsidan
skapar den stort lidande

Lat inte ditt 6galuradig

for vad som inte syns kan ocksa vara sant
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