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spring lilla barn,spring for livet, spring!

Ogon blundar nér stjarnor fods,

i morkret ser vi inte ndgonting.

Spring lillabarn, spring for livet, spring!

Nallen kan du inte hitta, han har fallit under séngen,
du vagar inte krypa dit ner nar du tror att spoken ser.
Spring for lillabarn, spring for livet, spring!

Huvudet gor ont men inte ndgon orkar lyssna paditt prat,

de sager att du 6verdriver saklart, du borde varatyst och snéllt &a upp din mat, medan den fortfarande &
varm.

Spring lillabarn, spring for livet, spring!

Utét sett &r du sndll och har charm,

hemma har nagon ryckt i din arm,

den gor ont och kénns varm,

inte ndgon ser att du &r ledsen och vill bli sedd,
dar du ensam ligger gratande och radd,
stirrandesin i vaggen fran din badd.

Spring lillabarn, spring for livet, spring!

Du & baraelvadr,

langtar efter att fly, men har inte nagonstans att fara,

du fragar, men hur lange du an lyssnar kan du inte hora nagon svara.
Du &r for svag for att orkaforklara,

du skainte behdva véaja sida, tvingas bli ndgon du inte vill vara,
spring lilla barn, spring for livet, spring!

Jag ber dig, spring darifran,

végalitaoch tro paatt forstdende vuxnafinns kvar,

trots att de som engang fanns vande dig ryggen, gick ndgon annanstans.

Ge dom inte chans pa chans att kommatillbaks, inte nu, nar du redan vill dérifran.
Spring lillabarn, spring for livet, spring!

Vilai ett dike, lyssna pafaglars sang,

plocka blommor dagen lang, vand inte hem fast |angtan &r stor,
dér blir du aldrig trygg, stannainte dér,

du skainte behdva béra deras problem, sluta samla sten,

tainte pa dig deras skit, du &r for liten for att tervanda dit.



Langtainte efter att bli stor, det blir aldrig béttre vad du an tror.
Spring lillabarn, spring for livet, spring!

Det gor sa ont, men lamna dem kvar, mor och far,

kanske inte foralltid, men nu behtver du darifran, du skainte stanna kvar.

L&t dem inte hjalpadig att leta sten, &ven om de vill dig val kommer det att bli fel, det & inte du som far
familjen att sprickaitu,

du gar sonder, faller isér, du tar padig problemen, sluta bygga upp cement,

trampa inte omkring som om inte nagonting har hant.

Du & trasig men det &r inte forsent att lagadig hel.

Salét tararnatorka mot din kind, spring med sommarvind i ditt har,

spring lilla barn, spring for livet spring!

Spring till den famn som tryggt véntar dppen for dig,

be om hjap sa kommer den till dig, tro mig, jag vet att den finns dar, ute ndgonstans, redo att varmadig.
Glom aldrig att ndgot litet som spruckit itu fortfarande gar att laganu,

snackor & sa mycket vackrare &n sten, det finns varma plaster mot sariga ben.

Spring lillabarn, spring for livet, spring!

Min famn & varm, men lovaatt spring, aldrig nagonsin till mig.

Hur gérnajag an vill kan jag aldrig hjapadig, inte med nagonting.

Hos mig blir du aldrig hel, det beror inte pa dig, utan & helt och hallet mitt fel.
Trots att jag verkligen vill kan jag inte laga dig, ge dig den trygghet du behover.
Inom mig bor det lillabarn du nu &r, det barn jag fortfarande haller kart.

Hon fann aldrig snéckor bland grasten.

- Jag sprang adrig.
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